ELMA CAYI

Malzemeler

3 Litre Su

2 Tane Yesil ElIma

1 Tane Limon

2 Tane Cubuk Tarcin

1 Tath Kasigi Karanfil

1 Tath Kasigi Tane Karabiber

Yapilisi :

Bir tencereye 3 Litre suyun icine elmalari 4’ e bolup
atiyorsunuz. Limonu da 4 - 5 parcaya bolup suyun igine attiktan
sonra suyu targin, karanfil, karabiberi de ekleyip kaynamaya
birakiyorsunuz.

Cay kaynadiktan 5 dakika sonra altini kapatip tencerenin

kapagini kapatiyorsunuz.



Cayl yarim saat bu sekilde beklettikten sonra suzerek

siselere doldurup buzdolabinda sakliyorsunuz.



