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ELMA KIZARTMASI

Malzemeler (2 kisilik) :
1 elma

1 yemek kasigi kadar toz
seker / esmer seker

Targin

1 tath kasi1gi kadar tereyagi

Dondurma(belki kaymak

kremsanti)

1/2 cay bardagi portakal suyu /meyve suyu

Yapilisi:

Elma oncelikle soyulur. Sonra enine dilimlenir. Dilimler 1 cm den biraz
az olacak.

Tavada tereyag eritilir ve elmalar dizilir. Meyve suyu eklenir.
Kaynamasi beklenir.

Ocak kisilir ve elmalar meyve suyunu cektikten sonra elmalarin
Uzerine toz sekerin yarisi ve ¢ok az da targin serpilir.

Elmalar gevrilir ve ayni islem kalan sekerle diger yuzeylere yapilir.
Sekerle birlikte elmalar karamellesir ve kizarir.

Elmalarin her iki ylzeyi de yeterince kizarinca servis tabagina alinir.
Sicak veya Ilik olarak ama siddetle dondurma tavsiyesiyle servis

edilir...



